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. DATOS PERSONALES

Nacido en Madrid el 18 de marzo del 1974

NIF 33529465 L / Colegiado en Madrid con Numero 282852778
Direccion: PASEO JUAN XXIIl, Namero 46. 6°B

28040 (Madrid)

28040

Teléfono de contacto: 656642969

email: angelrtres@gmail.com / arubiol@sego.es



Il. FORMACION ACADEMICA E INVESTIGADORA

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad Auténoma de
Madrid. (1992-1998)

Expediente Académico:

Ocho Matriculas de Honor, quince Sobresalientes, seis Notables y tres
Aprobados. (Calificacion Final: Sobresaliente)

Especialista en Ginecologia y Obstetricia, realizando la residencia de 4
afos (1999-2003) en el Hospital Universitario de Getafe.

Suficiencia Investigadora realizada en la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense en el afio 2002
Expediente Académico:

Oncologia Ginecoldgica (3 créditos) Sobresaliente, Medicina Perinatal (3
créditos) Sobresaliente, Patologia Mamaria (3 créditos) Sobresaliente, Técnicas
Diagnéstico Terapéuticas en Obstetricia y Ginecologia ( 6 créditos)
Sobresaliente.

Trabajo de investigacion en el afio 2003, realizado en la Universidad
Complutense de Madrid dentro de la asignatura: Medicina Perinatal.
Diagndstico prenatal y enfermedades asociadas a la gestacion (12

créditos), con una calificacion de Sobresaliente.

Niveles I, Il y lll de Ecografia Obstétrica y Ginecoldgica otorgados por la
SESEGO.
Master en Ecografia Total (MISUS). Avalado por la SESEGO obteniendo el

Nivel Experto. en 2010 (8,4 créditos)



Master en Gestion y Direccidén de centros sanitarios por UCJC-MBA-2016-
2018
Master en Reproduccion asistida humana por Universidad de Nebrija,

Granada. (2018-2019)

Profesor “Colaborador” de la Facultad de Medicina de la Universidad
Auténoma de Madrid: 2008-2011.. Universidad Europea 2018-actualidad,
Universidad de Alcala 2018-actualidad

Profesor Asociado por Oposicién de la Facultad de Medicina de la
Universidad Autbnoma de Madrid 2011-2016

Coordinador del Ill Curso Béasico de Diagnostico Ecografico y Doppler

(SESEGO. 2002).

lll. PUBLICACIONES, CAPITULOS DE LIBROS, ARTICULOS Y

TRADUCCIONES.

. A Articulos.
- Caso Clinico. Luxacion congénita bilateral de rodilla. Uguet de Resaire,
C; Martinez Cortés, L; Rubio Lopez, A; Ponce Salamanca, S; Pelayo Delgado,
I.C Progresos en Obstetricia y Ginecologia; 2003; 46 (2): 102-5.
- Desarrollo maxilar y mandibular fetal Martinez, L; Martinez Cortés, L;
Rubio Lépez, A; Berti Orta, P; Ponce Salamanca, S Progresos en Obstetricia'y

Ginecologia; 2003;46 (4): 164-70



- Embarazo ectdpico cervical. Tratamiento médico conservador con

Methotrexate sistémico. Rubio A, Jiménez, F; Herrero, M; Alcala, S; Sabadell,

C; Bruna, I; Cano, ML. Progresos en Obstetricia y Ginecologia; 2005. 48(7):

353-6.

- Doppler en Obstetricia (Revista Espafiola de Ultrasonidos en Obstetricia

Ginecologia; 2003. (Vol 0)

- Caso Clinico. Fiebre Qy gestacion. Doppler en Obstetricia Revista

Espafiola de Ultrasonidos en Obstetricia Ginecologia; 2003. Vol.1)
Discordancia Gemelar severa de aparicién precoz. Rubio A, Jiménez

Mateo F, Ponce Salamanca S, Garrido Quijano A Doppler en Obstetricia

(Revista Espafiola de Ultrasonidos en Obstetricia Ginecologia; 2005. (Vol. 6)

- Grosor y tipo de endometrio como factor predictivo del éxito de las

técnicas de Reproduccion asistida. Rubio A, Hernandez C, Collado O, Prados

F, Ortiz Nereida, Pérez G, Bruna | Doppler en Obstetricia Revista Espafiola de

Ultrasonidos en Obstetricia Ginecologia; 2006 (Vol. 8).

- Preimplantation Genetic Diagnosis in a patient carrier of severe combined

Immunodeficiency. Critical review of this procedure in IFV-ICSI Cycles.

Rubio Lopez, Angel; Gallego Pastor, Encarna; Garcia Enguidanos,
Alberto; Luna Cafias, Clara; Rodriguez Méndez, Eva; Leiva Tapia, Alicia;
Ceballos del Fresno, Patricia; Santolaya Gallardo, Angel Progresos en
Obstetricia y Ginecologia; 2009; 52 (07) :416-21

- Articulos de la serie Actual Press Vaginitis (Edimsa). Afio 2001 y 2002.
(Coordinados por el Profesor Bajo Arenas):
1. Vulvovaginitis.

2. Tratamiento de las vulvovaginitis.


about:blank

3. Candidiasis aguda.

4. Candidiasis cronica.

5. Tricomoniasis, Vaginitis por Herpes

6. El Ecosistema vaginal

7. Alteracion del ecosistema vaginal y su tratamiento.

8. Vaginitis en situaciones especiales: Vaginitis en Diabéticas, Vagi nitisen
gestantes.

- Contribution of three-dimensional ultrasound to the Prenatal Diagnosis of
a soft anal Tumour. Cortés L M, Salamanca S P, Lépez A R, Rayward J,
Medina T P, del Barrio Fernandez P, Arenas J M. Ultrasound in Obstet

.and Gynecology.; 2002: 526-7.

- Predicting atypia inside endometrial Polyps.Perez-

Medina T, Bajo J, Huertas M A, Rubio A. J. Ultrasound of

Medicine; 2002; Feb; 21(2): 125-8.

Caso Clinico y Revision: Hematoma de rectos abdominales en el
embarazo

Rectus sheath haematoma in pregnancy

Beatriz Navarro Santana, Manuel Duérez Coronado, Javier Cordero Ruiz, Angel
Rubio Lépez, M. Carolina Torres Hernandez, Javier Plaza Arranz. Doppler en

Obstetricia Progresos en Ginecologia y Obstetricia; 2015 (2)

Il B Capitulos de libros



- Infecciones Ginecoldgicas (Programa de Aproximacién al Diagnéstico de
Enfermedades infecciosas en Atencion primaria, actividad acreditada por la
comision de formacién continuada con 6.1 créditos),

- Capitulos de la serie de temas de salud de Saludalia.com:

1. Hipertension y embarazo,

2. Preeclampsia y Eclampsia.

[1.C Traduccion de 23 Capitulos del Libro de Ecografia Ginecoldgica Fleischer.

IV. PONENCIAS, COMUNICACIONES Y POSTERS

IV A Ponencias:

- En el Videosymposium sobre Ecografia Obstétrico-Ginecoldgica:

1. Ecografia en el primer trimestre. ¢ Cuando y por qué? (afio 2000)
2. Neurosonografia (afio 2001)
3. Evolucion de la ecografia 3D en Obstetricia (afio 2002),

4. Ecocardiografia fetal (afio 2003)

- En las Jornadas de Actualizacion Ginecologica en Atencion Primaria
(Area 10): Vitaminas y Gestacién (afio 2005)
- En el Foro Hospital Madrid Monteprincipe 2010. Vigencia de los test de

reserva ovarica.



- Ponente en las Jornadas de Medicina Reproductiva IDC-SALUD
Sindrome de hiperestimulacion: Manejo clinico

- Ponente en el Ciclo de Trombofilias y Ginecologia (Coordinado por el
servicio de ginecologia de QUIRON Salud Madrid)

Farmacos en Reproduccién Asistida

Sindrome de hlperestimulacion y su correlacidén con los fenédmenos trombaoticos

IV B Comunicaciones y Posters.

Como Primer autor:

Congreso Nacional de La SEGO (afio 2001):

1. Comunicacion: Valoracion del flujo endometrial mediante ultrasonografia
con Doppler pulsado y color del endometrio en las pacientes tratadas con
Raloxifeno .A Rubio, Huertas MA, Bugella |, Ponce S, Garrido A, Rojo J,Bajo

JM.

Congreso Nacional de la SESEGO (2002):

1. Comunicacion: Valoracion ecografica del desarrollo maxilar y mandibular
fetal. Rubio A, Ponce S, Pelayo |, Alamarza L, Martinez L.

2. Comunicacion: Diagnéstico y seguimiento de la enfermedad

Trofoblastica. Rubio A, Ponce S, Pelayo |, Alamarza L, Martinez L.

Congreso Nacional de la SEGO (2003):



1. Comunicacion: Anestesia Epidural: Repercusiones Obstétricas y Clinicas.
Rubio A, Ponce S, Martinez L, Almarza L,Castellanos P,Pelayo |.
2. Comunicacion: Longitud Cervical e induccion del parto. Rubio A, Ponce S,

Martinez L, Almarza L,Castellanos P,Pelayo I.

Congreso Nacional de la SESEGO (2004):
1. Poster: Relacion del grosor y tipo de endometrio en el éxito de los programas
de FIV-ICSI. Rubio A, Hernandez C, Collado O, Prados F, Ortiz Nereyda, Pérez

G, Bruna l.

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Fertilidad. Zaragoza
(2006)

1. Poster: Grosor y tipo de endometrio como factor predictivo del éxito de
las técnicas de reproduccion asistida. Rubio A, Hernandez C, Collado O,
Prados F, Ortiz Nereyda, Pérez G, Brunal l.

2. . Poster: Caso Clinico de un Embarazo Ectépico Cervical tratado con
Methotrexate sistémico. Rubio A, Hernandez C, Collado O, Prados F, Ortiz

Nereyda, Pérez G, Bruna |

Congreso Nacional SEGO (2007)

1. Péster: Ratio Fsh/Lh mas efectiva en pacientes con baja respuesta

ovarica. Rubio A, Matarranz I,Luna C,Martinez E, Santaolaya A.



2. Péster: Caso Clinico: Preimplantation genetic diagnosis in a patient
carrier of Severe Combined Immunodeficiency. Critical review of this procedure
in IFV-ICSI Cycles. Rubio L6pez Angel; Gallego Pastor Encarna; Garcia
Enguidanos Alberto; Luna Cafias Clara; Rodriguez Mendez Eva; Leiva Tapia
Alicia; Ceballos del Fresno Patricia; Santolaya Gallardo Angel.

Congreso Nacional de la SEF (2008.)

1. Poster: Valoracion del numero de foliculos antrales y su relacién con
otros marcadores de reserva ovarica. Rubio A, Lampaya B, Mufioz T, Mateos

Huertas M.

Congreso Nacional de la SEF (2010)

1. Poster: Gestacion mediante un ciclo de FIV-ICSI en paciente con

antecedente de cancer de mama mediante un ciclo de FIV-ICSI utilizando como

terapia coadyudante Letrozol (Inhibidor de la Aromatasa) .Rubio A, Hernandez

C,Brana C,Rodoriguez L,Linares C.

- Congreso Nacional de la SEF (2012)

1. Comunicacion Importanciadel IMC de la paciente en los ciclos de FIV-ICSI

Rubio A, Rodriguez L.

Doctorado de la Facultad de Medicina de la UAM afio 2009.

- Curso: Abortos de repeticion.

Poster en congreso SEF Barcelona 2014



- Relacion de los marcadores del primero trimestre de euploidias con el tipo
de tratamiento recibido y dosis en gestaciones de TRA
- Eficiencia de la vitrificacion y transferencia independientemente de su

calidad de todos los Blastos

OTROS:
- Trabajo en Premios ICIAR (2007) titulado: Ratio LH/FSH mas efectiva en
pacientes con un patrén de baja respuesta ovarica. Rubio A, Gallego Encarna,

Martinez E, Luna C, Garcia A, Santaolaya A.

Coautor:

Congreso Nacional de la SESEGO (2002):

1. Comunicacion: Ecografia tridimesional, aplicacién de la ecografia 3D en el
cribado de las malformaciones fetales. Ponce S, Rubio A Pelayo I, Alamarza L,
Martinez L

2. Comunicacion: Valoracion de la ecografia obstétrica en el tercer trimestre.
Ponce S, Rubio A Pelayo I, Alamarza L, Martinez L

3. Comunicacién: Edad diagnostica en las malformaciones cardiacas fetales.

Ponce S, Rubio A Pelayo I, Alamarza L, Martinez L



Congreso Mundial de Perinatol. (2002)

1. Comunicacion: Case Report: Spontaneus uterine rupture in the second
trimestre of pregnancy in intactuterus with alive fetus. Pelayo |, Rubio A, Ponce

S, Martinez L

XXV Congreso Nacional de la SEF (.2002)

1. Poster: Sindrome de hiperestimulacién ovarica complicada con edema de
vulva.

Pelayo I, Rubio A, Ponce S,Martinez L.

VII Congreso Nacional de la Asociacion Esparfiola para el Estudio de la

Menopausiay Reunion de la seccion de menopausia de la SEGO

1. Péster: Protocolo de estudio de la eficacia y tolerancia del complejo
Oseina-Osteina en asociacion con Raloxifeno en la prevencion y tratamiento del
déficit de masa Osea en la mujer postmenopausica. Pelayo |, Rubio A, Ponce

Haya J.

XXVI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Fertilidad. (2006)

1. Comunicacion: Una adecuada seleccion embrionaria es fundamental para el

éxito de la fecundacioén in vitro. Luna Martinez E, Rubio A, Matarranz |

Santaolaya A.



2. Poster: Efecto de la presencia de sangre en el catéter de trans ferencia sobre
las tasas de implantacién y embarazo clinico en FIV-ICSI. Luna C,Martinez E,
Rubio A, Matarranz | Santaolaya A.
3. Poster: Andlisis de resultados de un programa de FIV-ICSI en pacientes con
endometriosis leve sin cirugia previa. Luna C,Martinez E, Rubio A, Matarranz |
Santaolaya A.
4. Péster: ¢ Es relevante valorar la calidad morfologica de los cigotos? Luna
C,Martinez E, Rubio A, Matarranz | Santaolaya A.

Congreso Nacional ASEBIR (2007).
5. Caso Clinico de gestacion mediante FIV-ICSI + D.G.P. en una
paciente portadora de Inmuno Deficiencia Combinada Severa. Luna C,Martinez
E, Rubio A, Matarranz | Santaolaya A.6. -Pdster: Andlisis retrospectivo de la
importancia del nivel de FSH como predictor del éxito en FIV-ICSI. Luna

C,Martinez E, Rubio A, Matarranz | Santaolaya A.

Congreso Nacional de la SEF (2010.

1. Poster: Valoracién del indice de riesgo en técnicas de reproduccion Asistida.
Herndndez C, Rubio A, Brafia C.

2. Poster: Comparacion de medios con diferentes tampones en ciclos de ICSI.
Vidal L,Seco L, Lazaro MJ, Linares C, Rodriguez L, Brafia Rubio A, Hernandez.
3. Poster: Evaluacion de la relacion entre calidad embrionaria segun la
clasificacién de ASEBIR y los resultados de de FIV-ICSI. Seco L, Lazaro MJ,
Vidal L, Rodriguez LLinares C,Rubio A, Brafia C, Hernandez C.

4. Poster: Eficacia de las técnicas de Criopeservacion embrionaria. Lazaro MJ,

Vidal L, Seco L, Rodriguez L, Linares C, Rubio A, Brafia C, Hernandez C.



V. CURSOS Y SYMPOSIUMS

V. A De la Universidad Complutense:

Curso de Oncologia Ginecoldgica.
Medicina Perinatal.
Patologia Mamaria (todos ellos con 3 créditos y con una calificacién de
Sobresaliente),
Técnicas Dignostico-Terapéuticas en Obstetricia y Ginecologia (con 6 créditos y
con una calificacion de Sobresaliente)
II'y Il Encuentro de Salud de la Mujer (23 horas de duracion cada uno)
V Curso de formacion continuada del Grupo GEMMA (28 horas)
IX Curso de Formacién continuada del Grupo Gemma (15 y 16 de noviembre
del 2005)
Curso de Actualizacion sobre Disfunciones del Suelo Pélvico (20 horas)
Avances de la Prevencion y tratamiento de las complicaciones de la

menopausia.



V.B De Sociedades Cientificas

| Curso Basico de Diagndstico Ecografico y Doppler (SESEGO. 48 horas

lectivas)

XIll Symposium de ecografia Obstétrica y ginecolégica
XIV Symposium de ecografia Obstétrica y ginecoldgica
XV Symposium de ecografia Obstétrica y ginecolégica

XVI Symposium de ecografia Obstétrica y ginecoldgica

Curso sobre ecografia ginecoldgica y obstétrica (Reunién bilateral Hispano-
italiana).
Curso sobre Avances en Oncologia Ginecoldgica, celebrado en Madrid en el
afo 2002.
- Congreso Nacional de la SEGO afio 2001
- Congreso Mundial de Perinatologia (Barcelona 2002)
- Congreso Nacional de la SEGO afio 2003
- Congreso Nacional de la SEGO afio 2007
- Congreso Nacional de la SESEGO afio 2002
- Congreso Nacional de la SESEGO afio 2004
- Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Fertilidad afio 2006
- Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Fertilidad afio 2008

- Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Fertilidad afio 2010



- Symposium sobre reproduccion asistida celebrado en Madrid del 25 al 27
de noviembre del 2004 (SEF, Fundacion Tambre)

- Symposium sobre reproduccién asistida celebrado en Madrid del 30 de
Noviembre al 2 de Diciembre del 2006 (SEF, Fundacion Tambre)

- Avances en el conocimiento de la LH en Reproduccion Humana (Madrid
2005)

- [l Symposium Ferring sobre Reprocuccién Humana (Sevilla 2005)

- [l Symposium Ferring sobre Reproduccién asistida (Valencia 2007)

V'y VI Symposium Ferring sobre Reproduccion Asistida ( Sevilla 2009, Zaragoza

2011)

Jornadas de reflexién sobre Reproducciéon Humana (Cuenca 2005)

Temas Actuales en Reproduccion Asistida celebrado en Madrid el 27 y 28 de
enero del 2005, reconocido con 4 créditos. (Universidad Autonoma y
Universidad de Alcala de Henares)

Temas actuales en Reproduccion asistida celebrado en Madrid el 19y 20 de
enero del 2006, reconocido con 2.2 créditos (Universidad Complutense y
Universidad de Alcala de Henares)

Temas actuales en reproduccion asistida celebrado en Madrid el 1y 2 de
febrero del 2007, reconocido con 1.8 créditos (Universidad Complutense y

Universidad de Alcald)

22 Reuniodn internacional sobre investigacion translacional y medicina

individualizada: Aplicaciones Terapeuticas. (8 Febrero del 2007)



l1l'y IV Jornadas sobre Actualizaciones en Ginecologia y Obstetricia. Madrid.

2006 y 2007 (17.30 horas/3 créditos cada una)

Monografico del Sindrome de ovario poliquistico celebrado en Barcelona el 23

de febrero del 2006

Congreso Americano de Fertilidad. San Francisco. (ASRM 2008)

Congreso Europeo de Fertilidad (Estambul 2015)

Campus ESHRE (Paris 2017) THE BEST OF ASRM AND ESHRE 2016

Calidad y Normativa ISO. FJD (2008).

Il Congreso internacional IVI. Madrid 2009.

Campus SEF: Gestion clinica en Reproduccién asistida. 2010.

Reunion: Salto hacia el futuro en la estimulacion ovarica controlada.2011.

VI. EXPERIENCIA PROFESIONAL

- MIR en Ginecologia y Obstetricia en el Hospital Universitario de Getafe

obteniendo la plaza col numero 22 de MIR (1999-2003)



-2 .5 afios en laUnidad de Reproduccion Humana del Hospital Madrid
Monteprincipe (300 ciclos /afio), en las que he desarrollado una tarea global en
el campo de la Medicina de la Reproduccion, tanto en el diagndstico de la
subfertilidad como en su tratamiento. (2003-2006)

- 3 aflos en el Hospital Madrid-Monteprincipe donde he realizado una tarea
integral en el campo de la toco-ginecologia. (2003-2006)

- 3afos en la Clinica FIV-RECOLETOS Guadalajara (centro concertado con
SESCAM) como director del centro, donde se realizan 450 ciclos de FIV-ICSI al
afio. (2006-2008) y del 205-2016)

- Colaborador de la Clinica Tambre (2008)

- FEA de Ginecologia en el Hospital Universitario de Getafe (2008)

- FEA durante 7 afios (actualmente en excedencia voluntaria) en La Fundacién
Jiménez Diaz., realizando una labor general en el campo de la ginecologia y
obstetricia pero centrado en los dos ultimos afios en la Unidad de Reproduccion
donde se realizan un promedio de 1300 ciclos de FIV-ICSI /afio

- Profesor asociado UAM desde 2011 donde he cursado los siguientes
Cursos

1. Curso Moddle |

2. Curso Moddle Il para mejora del profesorado (UAM)

3. Curso denominado: Casos clinicos como método de aprendizaje (UAM)

4. Plan de accion tutorial 2014 (UAM)

Gestor de seguridad, calidad y gestion desde el afio 2010 en el Area Médico

Quirurgica de La Fundacion Jiménez Diaz



- FEA en el Hospital Infanta Eugenia de Sevilla (2016-2018), en la Unidad
INEBIR de Endoscopiay Reproduccion dirigida por el Dr. Navarro Pando

centrada en técnicas reproductivas y endoscopicas ginecolégicas.

Cursos en el area de Gestion y calidad

- Introduccion al Modelo de Excelencia EFQM (40 H)

Curso de gestiéon de procesos
- En la agencia Lain Entralgo: Curso de formacion continuada de

Seguridad del paciente y Gestion clinica

- En Fundacién MAPRE
Jornadas de practicas seguras
- En el Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
1°y 2° Seminario Internacional de seguridad del paciente y excelencia clinica
Curso de control de calidad ISO en el &rea de Genética Clinica y Reproduccién
- Curso dependiente de la Sociedad Esparfiola de Fertilidad

Gestion clinica en Reproduccion asistida y Diagnadstico prenatal

- XXI Congreso de Derecho Sanitario



