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¿¿¿Québuscamos
en un ciclode 

FIV.....para que sea 
eficiente???

VNº de ovocitosóptimo!!
VMenor duración del 

tratamiento
VComodidad y flexibilidad
VMínimo riesgo
VMenos cancelaciones
VDisminución gestaciones 

múltiples
VNO acumulación embriones 
supernumerarios

Introducción



Objetivos

ÁFactores predictivosen un cicloFIV.

ÁNúmero de ovocitosóptimo

ÁEstimulacionescon el mínimoriesgoΦ άFreezeŀƭƭέΦ 
Resultadosperinatales.

ÁRelaciónentre el número de ovocitosy la tasade 
aneuploidías

ÁCómomejoramosla receptividadendometrial



Factores predictivosen un ciclode  FIV

Van LoenderslootL.L. et al. 2010; Nelson SM. et al. 2015; StewardRG. et al. 2014



Objetivos

ÁFactores predictivosen un cicloFIV.

ÁNúmero de ovocitosóptimo

ÁEstimulacióncon el mínimoriesgoΦ άFreeze-ŀƭƭέΦ  
Resultadosperinatales

ÁRelaciónentre el número de ovocitosy la tasade 
aneuploidías

ÁCómomejoramosla receptividadendometrial



SunkaraKS et al. HumReprod2011. 

Entre 10-15 
ovocitos

EGGS LIVE BIRTH RATE

1-15 Aumenta

15-20 Plateau

21+ Disminuye

Número de ovocitosóptimo



De Geyteret al. 2015

Twenty yearsõ experience of  Swiss data registry

òOptimal ovarian stimulation should be designed for the retrieval of 
10 to 15 oocytes per treatmentó

Entre 10-15 
ovocitos

Número de ovocitosóptimo



De Geyteret al. 2015

Twenty yearsõ experience of  Swiss data registry

òEstimulaciónováricaóptimaentre 10-15 ovocitospara evitarriesgode SHOó

Número de ovocitosóptimo

> 15 ovocitos, 
aumentariesgo 

SHO
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Ji, et al. Human Reprod. 28: 2728-2734, 2013.

More ovocytesƛƴŎǊŜŀǎŜ ǘƘŜ ŎǳƳǳƭŀǘƛǾŜ ŎƘŀƴŎŜǎ ƻŦ ƭƛǾŜ ōƛǊǘƘ Χ

Nº ovocitosoptimo 
entre 6-15 ovocitos

Número de ovocitosóptimo



Número de ovocitosóptimo

La Tasa Acumulada de Nacido Vivo 
ҧsignificativamente  con el número de 

ovocitos recuperados!!!!!

Drakopouloset al. HumanReprod. 2016



Objetivos

ÁFactores predictivosen un cicloFIV.

ÁNúmero de ovocitosóptimo

ÁEstimulacióncon el mínimoriesgo. Freeze-all.  
Resultadosperinatales

ÁRelaciónentre el número de ovocitosy la tasade 
aneuploidías

ÁCómomejoramosla receptividadendometrial



Estimulacióncon el mínimoriesgo


