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ENFOQUE DEL CURSO
La mayoría de las mujeres con endometriosis 75-85% responden bien al tratamiento médico 
hormonal Cuando los síntomas limitantes persisten el enfoque multimodal, especializado y mul-
tidisciplinar se convierte en nuestro reto.

DIRIGIDO
Especialistas Obstetricia y Ginecología. Especialistas cirugía colorrectal, urología, radiología, 
anestesiología unidades de dolor, rehabilitación, psiquiatría, medicina de familia y comunitaria, 
participantes equipos multidisciplinares de endometriosis. Diplomadas enfermería y TCAEs con 
actividad en consulta o actividad quirúrgica en el campo de la Salud Sexual y Reproductiva.

PROFESORADO
Aida Revuelta – Hospital Nuestra Señora de Gracia. Zaragoza
Ana Cristina Lou – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Ana López – Hospital Universitario La Paz. Madrid
Beatriz Rojas – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Belén López – Hospital Universitario de A Coruña
Carmen Álvarez – Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid
Elena Córdoba – Servicio Cirugía. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Elisa Gil – IVI Zaragoza
Emilia Villegas – Hospital Materno Infantil. Málaga
Erika Medrano – Hospital de Jaca. Huesca
Estefanía Abanto – IVI Bilbao
Gorka Barrenetxea – Reproducción Bilbao
Isabel Lahoz – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Jorge Subirá – Servicio Urología. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Juan Gilabert – Hospital General Universitario. Valencia
Lara Quintas – Hospital Clínic. Barcelona
Laura Baquedano – Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Lía Ornat – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
María Ángeles Martínez – Hospital Clínic. Barcelona
María Pérez – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Marta Garcés – Hospital Obispo Polanco. Teruel
Mercedes Andeyro – Hospital Villalba. Madrid
Miguel Díaz – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Mikel Goitia – Hospital Universitario de Cruces. Bilbao
Meritxell Gracia – Hospital Clínic. Barcelona
Pere Barri – Hospital Universitario Dexeus. Barcelona
Pilar De La Cueva – Hospital General de la Defensa. Zaragoza
Ruth Domene – Servicio Radiodiagnóstico. Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Sandra Peiró – Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Santiago Diez – Hospital Universitario de Cruces. Bilbao
Yasmina José – Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Yolanda Gómez – Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

AGENDA

Coste de la matrícula	 Sesión patrocinada por Gedeon Richter.
Inscripción	 Patrocinio exclusivo de Gedeon Richter; inscripciones enviando un mail  
	 con los siguientes datos: Nombre, DNI, Hospital/Centro de trabajo, a la  
	 siguiente dirección: endometriosisRH@vbtravelgroup.com.
Evaluación	 Se deberá cumplir el 80% de la asistencia con firma en sesión de 
	 mañana y sesión de tarde.



AGENDA

08:00h – 08:30h RECEPCIÓN
08:15h – 08:30h PRESENTACIÓN DEL CURSO 

Miguel Díaz Vega y Ana Cristina Lou Mercadé

08:30h – 08:45h INAUGURACIÓN OFICIAL 
Diego Rodríguez, director medico HCU 
Mercedes Andeyro, Presidenta de la sección de endoscopia de la SEGO

08:45 – 09:00 h PRESENTACIÓN DE CIRUJANOS Y DINAMIZADORES DE LAS CIRUGÍAS
(endoscopistas expertos locales y nacionales) 
Mercedes Andeyro, Pere Barri, Laura Baquedano, Belén López

09:00h – 09:15 h PRESENTACIÓN DE CASOS QUIRÚRGICOS 
Sandra Peiró y María Pérez

09:15h – 09:30 h Protocolo Técnicas diagnósticas 
Ruth Domene y Beatriz Rojas

09:30h – 14:00h CIRUGÍA EN DIRECTO

Retransmisión quirúrgica desde HCULB
Cirujanos: Juan Gilabert y Santiago Diez 
Equipo multidisciplinar HCU: Jorge Subirá (urología)

14:00h – 15:15h COMIDA
15:15h – 17:00h MESA FERTILIDAD (moderadores: Mª Jesús Franco y Lía Ornat)

• Endometriosis y preservación de fertilidad: cuándo, cómo y a quién 
Elisa Gil

• Adenomiosis: cuando lo que falla no es el embrión sino el útero 
Gorka Barrenetxea

• Cirugía reproductiva en Fertilidad 
Yolanda Gómez

• La FIV en la endometriosis 
Estefanía Abanto

16:40h – 17:10h DEBATE
17:10h – 17:40h PAUSA CAFÉ
17:40h – 19:45h MESA ENDOMETRIOSIS (moderadores: Marta Garcés y Pilar De La Cueva)

17:40h – 18:00h • ANTAGONISTAS: cómo se insertan en nuestro arsenal terapéutico 
Mikel Goitia

18:00h – 18:20h • DOLOR PÉLVICO CRÓNICO EN ENDOMETRIOSIS: claves para el 
diagnóstico y opciones terapéuticas, del desafío a la oportunidad clínica 
Lara Quintas

18:20h – 18:40h • MINIPILDORAS
• Endometriosis y Adolescencia  

Erika Medrano

• Endometriosis y Menopausia  
Aida Revuelta

• Endometriosis y Nutrición  
Isabel Lahoz

18:40h – 19:00h • CASOS CLÍNICOS 
Meritxell Gracia

19:00h – 19:45h • MESA DEBATE CON LOS EXPERTOS 
(moderadores: Yasmina José y Ana Cristina Lou)

• Erika Medrano, Emilia Villegas, Carmen Álvarez, Ana López, M Ángeles Martínez Zamora 
y Santiago Diez

19:45 -20:15 h CLAUSURA



VISUALIZACIÓN 
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Pendiente de acreditación por la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragón


