
Síndrome antifosfolípido y pérdida gestacional recurrente: 
certezas, controversias y nuevas fronteras diagnósticas

1. Comprender el síndrome: del anticuerpo al SAF obstétrico
Ponentes: Dr. Enrique Esteve + Dra. Cristina Trilla

Enrique Esteve

•	Fisiopatología del SAF obstétrico: trombosis, inflamación y complemento.

Cristina Trilla

•	Decidualización, disfunción placentaria y manifestaciones obstétricas.

•	Revisión de los criterios clínicos del SAF obstétrico y fenotipos no clasificables.

2. Ampliando el diagnóstico: más allá de los anticuerpos convencionales
Ponente: Dr. Carbone 

•	Anticuerpos convencionales, perfiles de riesgo y nuevos biomarcadores.

3. SAF y aborto de repetición: de la sospecha diagnóstica al tratamiento
Ponentes: Dra. Cristina Trilla + Dr. Enrique Esteve

Cristina Trilla

•	Cuándo estudiar SAF ante pérdida gestacional/aborto de repetición.

•	 Integración dentro del estudio global y diagnóstico diferencial con otras causas.

Enrique Esteve

•	Interpretación del perfil de anticuerpos y situaciones de zona gris.

•	Tratamiento con AAS/HBPM: indicación, inicio y duración.

•	SAF seronegativo/no criterio.

•	SAF obstétrico refractario y opciones terapéuticas adicionales.

Programa
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